What the CHURCH teaches

The Catholic Response to Terrorism

The reality of evil and the response of faith
When tragedy strikes, when horrors such as terrorist acts are
inflicted by human beings upon their fellow human beings, our
very sense of self is shaken. The rules and rituals that guide us
through our daily lives may be temporarily shattered, and we
can feel profoundly disoriented, vulnerable, and alone.

This is particularly true when we come face-to-face with evil. It
is tempting for modern men and women to deny the reality of
evil, or to explain it away in psychological or sociological terms.
But evil exists, and when we see it directly, it can cause us to
despair. That human beings can commit such terribly evil acts
may even rock the foundations of our faith. That is why the true
triumph of evil is not simply the evil act itself, but the despair,
hopelessness, and fear that these acts can engender in others.

Terrorism is meant to inspire fear, and only faith can drive fear
out. “Even though I walk through the valley of the shadow of
death, I fear no evil,” the psalmist sings, “for thou art with me.” In
faith we turn to One who is greater than evil. We turn to the God
who so loved us that His own Son died for us and our salvation.
We remember the assurances He gave us that He will always be
with us, that death is no longer the end, but a new beginning.

We turn to the Church He instituted on this earth, and we gather
with other believers so that our faith may deepen and our
courage grow. “Do not be afraid,” Jesus tells us. Having stood
face-to-face with evil, we need to immerse ourselves in that
which is good. We need to hear the truth that our God is greater
than any evil, if only we turn to Him and call upon Him.

But where is God when evil strikes?
Did the victims of terrorist attacks deserve to die? Was this part
of God’s plan? Certainly not!

God does not intend evil. God does not wish for human suffer-
ing. But God created humans with free will. From the moment
when Adam and Eve chose their own desires over the way of
God, the effects of original sin have echoed down the genera-
tions. Sin is real, and we all are sinners. We all abuse the free-
dom God gives us. That is why we have need of God’s mercy
and forgiveness. Some people, however, have so hardened their
hearts — perhaps out of hatred, perhaps out of despair, but
always by turning away from God — that they are capable of
great acts of terror and destruction.

Where is God? God is present always and everywhere. Not
commandeering our free wills, but present with strength, hope,
and love. God is with the victims at the moment of tragedy. God
is with the survivors. God is with their rescuers. God is with
each person who calls on Him.

While acts of great evil such as terrorism can seem overwhelm-
ing, as Catholics we know that death is not the end, and that God
awaits all those who perish. But God is present also in the after-
math of tragedy — the helping hands of strangers, the Good
Samaritans who donate labor or blood or money, even the people
who can only pray from afar.

On the Cross Jesus cried out, “My God, my God, why have you
abandoned me!” from the first line of Psalm 22. Take time to
read this psalm, which reads like a description of Jesus’ Passion
and Death. This psalm ultimately becomes a prayer of great
faith that God can be trusted even in the darkest moments. God
did not abandon Jesus on the Cross, nor does He abandon us. As
Jesus suffered on the Cross, so God suffers with us. He is also
present in our own response to tragedy — our courage, our will-
ingness to sacrifice for the sake of others, and our witness to
Jesus’ call to love everyone, even our enemies.

The righteousness of anger, the danger

and futility of revenge

After an act of terrorism or other great evil, we may feel great
anger, and some of us will cry out for revenge. But as
Catholics, we know that while we cannot deny our emotions,
neither can we surrender to hatred.

In the wake of the terrorist attack on the World Trade Center
and the Pentagon, Pope John Paul II’s prayer is one that we can
all make our own: “May (the Virgin Mary) help all not to give in
to the temptation of hate and violence, but to commit them-
selves to the service of justice and peace.”

“It is natural for our shock to give way to anger,” said Bishop
Walter Sullivan of Richmond, Va. “We must be careful that it
does not give way to vengeance.”

Anger is a totally appropriate response to tragedy. Anger can
indeed be holy. It can motivate us to work for justice, to right
wrongs, and to provide for victims. Anger fuels us to protect life
and respond to threats. But anger, no matter how righteous, can
easily take a devilish turn when it gets channeled into vengeance
and mindless retaliation.

Certainly it is appropriate and right to work toward bringing
evildoers to justice. Those responsible for acts of terror or cruel-
ty must be held accountable. Likewise, it is appropriate to pro-
tect ourselves from greater harm to come.

But great care needs to be taken that defense of our own citi-
zens’ safety and efforts to bring the guilty to justice do not occur
at the expense of innocent lives. Such action is immoral in itself
and also leads to greater and greater retaliation, condemning
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ourselves, our children, and our grandchildren to an endless
downward spiral of violence and hate.

Specifically, it is wrong to assign guilt by association. We must not
hold innocent people responsible just because they happen to share
the same religion or national or ethnic origin of the perpetrators.

It is also wrong to launch military action that would target civil-
ians and others innocent of the crime. Catholic teaching says
military action is justifiable once responsibility for the act is
determined with moral certitude, though the use of force must
be applied with certain restrictions. The Catechism of the
Catholic Church reminds us that “the use of arms must not pro-
duce evils and disorders graver than the evil to be eliminated.
The power of modern means of destruction weighs very heavily
in evaluating this condition” (2309).

Ultimately, the challenge is to take our anger and our resolve
and turn it towards building the Kingdom of God, where all are
protected and all can live in peace.

Talking with your family

Parents have a special responsibility to help their children
respond to tragedies in a healthy way. Children will mirror the
feelings of their parents, so be sure to take good care of your
own emotions as you care for theirs. Your faith will comfort
them, just as your fears will make them insecure.

The key is to reassure children that their feelings are normal,
and that they are not alone. There are adults who care for them
and are working to keep them safe. There is a God who loves
them and will never abandon them.

You can help children by asking them to recount the incident.
From that you can learn what might be at the heart of their
fears. Have younger children play a game with you, or draw
pictures. This will give you clues to their emotional state. Don’t
criticize the child’s feelings, but welcome them. Also don’t dis-
miss their fears as baseless, but offer information that can help
reassure them.

Stick to familiar routines, which children will also find reassur-
ing. Bedtime is often when fears emerge. Clear away time to
spend with your children in the evening. Pray with your chil-
dren. Pray for the victims. Ask for courage and strength. Praise
God for all the goodness found even in the midst of tragedy.
Pray the Rosary or the Memorare as a family. Pray the Guardian
Angel Prayer with younger children. Pray before the Crucifix,
or a picture of the Holy Family. Use the symbols of our faith to
remind children of God’s presence and love for them.

In times of trauma, children can feel as isolated and alone as we
might. Bringing them to church to worship with a community of
believers reassures them that they are not alone, and teaches
them that it is to God that we all turn in such terrible times.

We also believe that God is working in history, within our own
lives, and that we can be instruments of peace. If they are old
enough, let your children join you in contributing time, talent,
and treasure to those agencies aiding the victims and their fami-
lies. In all these ways families can respond to God’s call and
help to create a world of greater justice and peace.

Prayers

In addition to the prayers below, you might find solace in saying
the Rosary together as a family or with friends, or reading the
psalms aloud. Psalms 5, 71, 85, and 140 are especially appropriate.

Prayer to a Guardian Angel
O Angel of God, my guardian dear,
To whom God’s love commits me here.
Ever this day be at my side,
to watch and guard, to rule and guide. Amen.

Prayer to St. Michael the Archangel
St. Michael the Archangel, defend us in battle; be our safe-
guard against the wickedness and snares of the devil. May
God rebuke him, we humbly pray. And do you, O prince of
the heavenly host, by the power of God, cast into hell Satan
and all the evil spirits who prowl about the world seeking the
ruin of souls. Amen.

Memorare (Prayer to Our Lady)
Remember, O most gracious Virgin Mary, that never was it
known that anyone who fled to your protection, implored
your help, or sought your intercession, was left unaided.
Inspired by this confidence, I fly unto you, O Virgin of vir-
gins, my Mother. To you do I come, before you I stand, sinful
and sorrowful. O Mother of the Word Incarnate, despise not
my petitions, but in your mercy, hear and answer me. Amen.

A Blessing for Your Family
Lord, bless our family, all of us now together, those far away,
all who are gone back to you. May we know joy. May we
bear our sorrows in patience. Let love guide our understand-
ing of each other. Let us be grateful to each other. We have all
made each other what we are. O Family of Jesus, watch over
our family. Amen.

Prayer for Mourners
Lord God,
You are attentive to the voice of our pleading.
Let us find in your Son
Comfort in our sadness,
Certainty in our doubt,
and courage to live through this hour.
Make our faith strong
Through Christ our Lord. Amen.

Prayer Attributed to St. Augustine
Watch, dear Lord, with those who wake or watch or weep
tonight, and give your angels charge over those who sleep.
Tend your sick ones, O Lord Jesus Christ, rest your weary
ones, bless your dying ones, soothe your suffering ones,
shield your joyous ones, and all for your love’s sake. Amen.

The above material, and more, can be found at:
www.whatthechurchteaches.com
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Lo que la IGLESIA ensena

CUANDO EL DEMONIO ATACA

Respuesta Catolica al Terrorismo

La realidad del demonio y la respuesta de la fe

Cuando ocurren tragedias, cuando horrores tales como actos
terroristas son infligidos por seres humanos en contra de seres
humanos, nuestra propia identidad es estremece. Los rituales
que nos guian a través de cada dia pueden verse destrozados en
forma temporaria, y podemos sentirnos profundamente
desorientados, vulnerables y desolados.

Esto es cierto particularmente cuando nos enfrentamos cara a
cara con el demonio. Es una tentacién para la gente moderna
negar su realidad, o explicarlo en términos sicolégicos o
sociolégicos. Pero el diablo existe, y cuando lo vemos
directamente nos puede causar la desesperacion. Que seres
humanos puedan cometer tales actos diabdlicos puede hasta
estremecer la fundacién de nuestra fe. Es por eso que el
verdadero triunfo del demonio no es solo el acto diabdlico en si,
sino la desesperacion, la pérdida de la esperanza, y el temor de
que estos actos puedan engendrarse en otros.

El terrorismo busca inspirar temor y sélo la fe puede oprimir el
temor. “Aunque pase por quebradas muy oscuras no temo
ningln mal,” canta el salmista, “porque td estds conmigo.” En la
fe nos tornamos al que es mas grande que el diablo. Nos
tornamos a Dios, quien nos amoé tanto que Su propio Hijo murid
por nosotros y por nuestra salvacién. Recordemos las promesas
que El nos dio, que El siempre estard con nosotros, y que la
muerte no es el fin, sino un nuevo comienzo.

Nos enfocamos en la Iglesia que El instituy6 en esta tierra, y
nos reunimos con otros creyentes para asi profundizar nuestra fe
y aumentar nuestro coraje. “No teman,” dice Jesus. Habiendo
estado frente a frente con el demonio, nos debemos sumergir en
aquello que es bueno. Necesitamos escuchar la verdad, que
nuestro Dios es mds grande que cualquier demonio, solo
debemos enfocarnos en El y dirigirnos a El.

{Pero donde esta Dios cuando ataca el demonio?
(Las victimas de los ataques terroristas merecian morir? ;Fue
esto parte del plan de Dios? jPor supuesto que no!

Dios no desea el mal. Dios no quiere que los humanos sufran.
Pero Dios creé a los humanos con voluntad propia. Desde el
momento en que Adan y Eva decidieron seguir sus propios
deseos en vez del camino de Dios, los efectos del pecado
original han repercutido a través de las generaciones. El pecado
es real, y todos somos pecadores. Todos abusamos la libertad
que Dios nos ha dado. Es por eso que necesitamos de la
misericordia y el perdén de Dios. No obstante, hay algunos que
han endurecido sus corazones de tal forma — tal vez por odio, tal
vez por desesperacion, pero siempre alejandose de Dios — que
son capaces de cometer grandes actos de terror y destruccion.

(Dénde estd Dios? Dios estd presente siempre y en todas partes.
No esta controlando nuestra voluntad, pero si estd presente con
fuerza, esperanza y amor. Dios estd con las victimas en el
momento de la tragedia. Dios estd con los sobrevivientes. Dios
esta con sus rescatadores. Dios esta con cada persona que lo llama.

Aunque actos de gran maldad, tales como el terrorismo, pueden
ser emocionalmente devastadores, como Catélicos sabemos que
la muerte no es el fin y que Dios espera a aquellos que perecen.
Pero Dios también esta presente en las consecuencias de la
tragedia — las manos del extrafio que ofrece ayuda, los Buenos
Samaritanos que ofrecen trabajo, sangre o dinero, incluso
aquellos que s6lo pueden orar desde la distancia.

En la Cruz Jests clamd, “jDios mio, Dios mio!, ;Por qué me
abandonaste?,” como aparece en la primera linea del Salmo 22.
Témese unos minutos para leer este salmo que parece ser una
descripcion de la Pasion y Muerte de Jesus. Este salmo
finalmente se convierte en una oracién de grande fe, que Dios
puede ser confiado incluso en los momentos mas oscuros. Dios
no abandond a Jesus en la Cruz, ni tampoco nos abandona a
nosotros. Tal como Jesus sufrié en la Cruz, Dios sufre con
nosotros. El también estd presente en nuestra propia respuesta a
la tragedia — nuestro coraje, nuestra voluntad para sacrificar por
el bien de otros, y nuestro testimonio a la llamada de Jests a
amar a nuestro préjimo, incluso a nuestros enemigos.

La virtuosidad de la ira, el peligro y la futilidad de

la venganza

Después de un acto de terrorismo u otra perversidad, puede ser
que sintamos mucha ira, y muchos de nosotros clamamos por
venganza. Pero como Catdlicos, sabemos que aunque no podemos
negar nuestras emociones, tampoco podemos rendirnos al odio.

Después de los ataques terroristas en las torres del World Trade
Center y el Pentdgono, la oracién del Papa Juan Pablo II es una que
todos podemos hacer nuestra: “Que (la Virgen Marfa) nos ayude a
todos a no entregarnos a la tentacién del odio y la violencia, sino a
comprometernos al servicio de la justicia y la paz.”

“Es natural que el golpe que hemos recibido abra camino a la
ira,” dijo el Obispo Walter Sullivan de Richmond, Va. “Debemos
tener cuidado que no abra el camino a la venganza.”

La ira es una respuesta totalmente apropiada contra una
tragedia. En verdad, la ira puede ser sagrada. Nos puede motivar
a trabajar por la justicia, a corregir el mal, y a proveer por las
victimas. La ira nos da la fuerza para proteger la vida y
responder a amenazas. Pero no importa qué tan virtuosa sea, la
ira puede tomar facilmente un significado diabdlico cuando es
canalizada hacia la venganza y a la retaliacidn insensata.
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Por supuesto que es adecuado y justo llevar a los malhechores a
la justicia. Aquellos que son responsables por actos de terror o
crueldad deben encarar su culpabilidad. De igual manera, es
correcto que nos protejamos de mayores peligros que puedan
acecharnos.

Pero se debe tener mucho cuidado de que la defensa por la
seguridad de nuestros propios ciudadanos, y los esfuerzos por
llevar a los culpables a la justicia no ocurra a costa de vidas
inocentes. Tales acciones son en si inmorales y llevan a mayores
retaliaciones, condenandonos a nosotros mismos, a nuestros
hijos, y a nuestros nietos a un espiral sin fin de violencia y odio.

Especificamente, no es correcto asignar culpabilidad por
asociacion. No debemos culpar a gente inocente s6lo porque
comparten la misma religion, origen étnico o nacionalidad que
los perpetradores.

También es incorrecto iniciar acciones militares que puedan
atacar a civiles y a otras personas que son inocentes de este
crimen. Las ensefianzas Catdlicas dicen que una accién militar
es justificable una vez que la responsabilidad por el acto ha sido
determinada con certeza moral, aunque el uso de la fuerza debe
ser aplicada con ciertas restricciones. El Catecismo de la Iglesia
Catdlica nos recuerda que debemos asegurarnos ‘“que el
empleo de las armas no entrafie males y desérdenes mds graves
que el mal que se pretende eliminar. El poder de los medios
modernos de destruccién obliga a una prudencia extrema en la
apreciacion de esta condicién” (2309).

Por ultimo, el desafio es de tomar nuestro odio y nuestra
determinacidn y girarla hacia la construccién del Reino de Dios,
donde todos somos protegidos y podemos vivir en paz.

Hablando con su familia

Los padres tienen la responsabilidad especial de ayudar a sus
hijos a responder a las tragedias en forma sana. Los hijos
reflejaran las emociones de sus padres, por lo que ellos deben
cuidar de sus propias emociones mientras cuidan por las de sus
hijos. Su fe los confortard, al igual que sus temores los hardn
inseguros.

La clave es asegurarles que sus sentimientos son normales, y
que no estan sélos. Hay adultos que los cuidan y que estdn
trabajando para mantenerlos protegidos. Existe un Dios que los
ama y que nunca los abandonara.

Usted puede ayudar a los nifios pidiéndoles que le cuenten lo
que sucedié. De ahi podra saber lo que estd al centro de sus
temores. Juegue con los niflos mds pequefios o que hagan un
dibujo. Esto le dard una clave del estado emocional de los
nifios. No critique sus sentimientos sino mas bien acéptelos. Y
no deseche sus temores por no tener una base, sino que
ofrézcales mas informacién que los pueda reafirmar.

Mantengan las rutinas familiares, las que ayudan a los nifios a
sentirse mds seguros. A menudo los temores emergen cuando es
la hora de ir a dormir. Haga tiempo en las noches para disfrutar
con sus hijos. Ore con sus hijos. Ore por las victimas. Ruegue
por coraje y fuerza. Alabe a Dios por todo lo bueno que se ha
encontrado incluso en medio de la tragedia. Rece el Rosario o el
“Acuérdate” en familia. Rece la Oracién del Angel Guardian
con sus hijos pequefios. Ore frente al Crucifijo o frente a una

foto de la Sagrada Familia. Use los simbolos de nuestra fe para
recordar a sus hijos de la presencia y el amor de Dios por ellos.

En momentos traumadticos, los nifios se pueden sentir tan
aislados y s6los como nosotros nos podemos sentir. Llevandolos
a la iglesia a adorar a Dios con una comunidad de creyentes les
asegura que no estan solos, y les ensefia que es a Dios a quien
nos dirigimos en momentos tan terribles.

También creemos que Dios estd trabajando en la historia, dentro
de nuestras propias vidas, y que podemos ser instrumentos de
paz. Si sus hijos tienen suficiente edad, permita que le
acompafien a contribuir con su tiempo, talento y tesoro a
aquellas agencias que apoyan a las victimas y a sus familias.
Las familias pueden responder a la llamada de Dios de éstas y
muchas otras maneras, y asi a ayudar a crear un mundo de
mayor justicia y paz.

Oraciones

Ademads de las oraciones que aparecen aqui, puede encontrar
consuelo diciendo el Rosario en familia o con amigos, o
leyendo los Salmos en voz alta. Los Salmos 5, 71, 85 y 140 son
especialmente adecuados para esta ocasion.

Oracion al Angel de la Guarda
Angel de Dios, que eres mi custodio, pues la bondad divina me
ha encomendado a ti, iluminame, dirigeme, gudrdame. Amén.

ORACION A SAN MIGUEL ARCANGEL

Arcéangel San Miguel, defiéndenos en la lucha; sé nuestro
amparo contra la maldad y asechanzas del demonio.

Pedimos suplicantes que Dios lo mantenga bajo su imperio;

y td, Principe de la milicia celestial, arroja al infierno, con

el poder divino, a Satands y a los otros espiritus malignos
que andan por el mundo para la perdicién de las almas. Amén.

Bendicién a Su Familia

Sefior, bendice nuestra familia, aquellos que ahora estamos
juntos, aquellos que estdn lejos, todos aquellos que ya han
regresado a ti. Que conozcamos el gozo. Que podamos cargar
nuestro dolor con paciencia. Permite que el amor sea el guia de
la comprension de los unos con los otros. Que seamos
agradecidos los unos con los otros. Todos hemos forjado esta
familia para ser lo que somos. Oh Familia de Jesus, protege
nuestra familia. Amén.

Oracion atribuida a San Agustin

Cuida, amado Sefior, a aquellos que despiertan, hacen vela o
lloran esta noche, y pon tus dngeles a cargo de aquellos que
duermen. Atiende a los enfermos, Oh Sefior Jesucristo, dale
descanso a aquellos que estdn cansados, bendice a aquellos que
mueren, consuela a aquellos que sufren, protege a aquellos que
tienen gozo, y todo por el bien de tu amor. Amén.

El material presentado anteriormente, y mds, se puede
encontrar (en idioma Inglés) en:

www.whatthechurchteaches.com
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